4 2 Prueba del circuito provincial de orientacion 2019-2020

IV Carrera de Orientacion de Martos, Cuna del Olivar

INFORMACION TECNICA, DISTANCIAS Y DESNIVEL, CONTROLES Y RECORRIDO

Mapa

Martos Sur, E 1:10000, equidistancia 5 m Cartégrafo: Mario Rodriguez. Realizado en
diciembre de 2019.

Terreno muy urbanizado. Hay numerosas fincas privadas entre campos de olivar y
terrenos abiertos con vegetacion baja, la cual dificulta la carrera. Las fincas estan
rodeadas de vallas impasables que pueden determinar la eleccién de ruta. Los
desniveles son moderados. Se trata de una zona muy fisica

ATENCION: esta totalmente prohibido saltar vallas marcadas como impasables o
entrar en fincas privadas. Gran parte de la vegetacién baja (verde rallado) se trata de
aulaga, por lo que evitarla sera fundamental en algtin tramo y puede condicionar
alguna eleccion de ruta.

Ejemplo de mapa

Impasable.Prohibido saltar
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- Finca privada.Prohibido entrar



Localizacion

Ermita de la Virgen de la Victoria (Martos)
Coordenadas: 37.713699, -3.954996
El mejor acceso es por la entrada del poligonositmizil

https://goo.gl/maps/2KsorPaz4q8ZY9ik9

Pena de,Martos. 4

Acceso a Martos por la salida Martos Sur — Poligonmdustrial.
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Lugar donde se estacionaran los autobuses grandes.
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Ubicacion de la zona de competicion.



DISTANCIAS Y DESNIVELES

Categoria | Distancia | Desnivel | Controles
Iniciacion 2,8 115 9
Infantil
Iniciacion 3,1 115 11
Adultos
Jovenes 3,1 115 11
Masculino
Jovenes 3,1 115 11
Femenino
Sénior B 3,1 130 10
Masculino
Sénior B 3 130 9
Femenino
Sénior A 4,9 200 15
Masculino
Sénior A 4,3 205 14
Femenino
Veterano 4,3 205 14
Masculino
Veterano 3 130 9
Femenino
CONTROLES
IV Carrera Orientacion
Martos
—— 60m —>A
Dis| |1/
M| | o
32|/ L
38|/ 7
34 || i |
35| — [ Q
6|l|® O
3| |~ |
8| |N [
39| |m .
40 A
41 Al A T
2| |m O
43 V
44| |[m .
45 |/
46| | .
a| |/ I
48 |4
100 | 4| o |O
O-—- -0

wwaw.condes.net 10.0.11 Club de.Orientacion de Malaca




Enlace informacién descripcion de controles ennmgde Diputacion

http://deportes.dipujaen.es/documentos/tecnificaciworientacion/idigenewadugav.pdf

Descripcién de controles

En la documentacion de la prueba se podra descargar la descripcién de controles de
cada recorrido para que puedan llevarse el dia de la Carrera.

Sistema Cronometraje

La prueba serd cronometrada con Sistema sportident. Se facilitard tarjeta electrénica a
todos los participantes que no dispongan de ésta.

Organizacion

Organiza: Diputacién de Jaén

Direccién técnica: Carlos Rescalvo,delegacion FADO Jaén
Jueces: Mario Rodriguez, Jorge Ruiz
Cronometraje: Carlos Rescalvo

Colabora: Ayuntamiento de Martos
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Ayuntamiento Martos



