
                      XI Carrera de Orientación Sierra de Segura 
 

         Iª Carrera circuito provincial de orientación 2019-2020 
 
 
 
INFORMACIÓN TÉCNICA, DISTANCIAS Y DESNIVEL, CONTROLES Y RECORRIDO 
 
 
Mapa 
 
Mapa: La Matea-Teatinos (Santiago-Pontones) E 1:10000, equidistancia 5 metros. Realizado 

por Mario Rodríguez Martínez en abril de 2013. ISOM 2000. Para esta edición se utilizará la 

parte que queda al norte del río, por lo que éste sólo se cruzará por el pueblo. El terreno es en 

su mayoría abierto, con zonas de bosque con árboles dispersos y algún cultivo. Podemos 

encontrar también alguna zona con detalles de roca. Los desniveles van de suaves a 

moderados. El inicio y final será por las calles del núcleo de la población de La Matea. 

¡¡ATENCIÓN!!Hay una carretera por la que se cruza varias veces en algunas categorías. Aunque 

hay poca circulación, se pide precaución. 

 

 

 

 

                                 
 

                        

 

 

                                                      Ejemplo de mapa 
 

 

 

 

 

 

 



 

  

CROQUIS DE ACCESO 
 
Desde Pte. Genave se coge el desvío dirección la Puerta de Segura. Una vez pasado La Puerta se 
continúa dirección Siles hasta llegar al cruce en el que nos desviamos por la A-317 dirección 
Cortijos Nuevos y Hornos. No se deja ésta carretera hasta pasar Santiago de la Espada, en el 
desvío hacia la Matea y Los Teatinos por la carretera comarcal JV-7045 
El punto de encuentro se sitúa en la pista polideportiva del colegio de La Matea. 
Desde Granada, el acceso se realiza desde la Puebla de Don Fabrique  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

DISTANCIAS Y DESNIVELES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CONTROLES  
 

 
 
 
 
 

 
Categoría 

 
Distancia 

 
Desnivel 

 
Controles 

Iniciación 
Infantil 

2110 90 7 

Iniciación 
Adultos 

2300 100 8 

Jóvenes 
Masculino 

2400 110 10 

Jóvenes 
Femenino 

2400 110 10 

Sénior B 
Masculino 

3500 150 13 

Sénior B 
Femenino 

3400 150 10 

Sénior A 
Masculino 

4700 220 13 

Sénior A 
Femenino 

3600 140 13 

Veterano 
Masculino 

3600 140 13 

Veterano 
Femenino 

3400 150 10 



 
Enlace información descripción de controles en página de Diputación 
 
 
http://deportes.dipujaen.es/documentos/tecnificacion/orientacion/idiqenewadugav.pdf 
 
 
Sistema Cronometraje 
 
La prueba será cronometrada con Sistema sportident. Se facilitará tarjeta eletrónica a 
todos los participantes que no tengan. 
 
 
 
Organización 
 
Organiza:                       Diputación de Jaén 
Dirección técnica:        Carlos Rescalvo, FADO  
Jueces:                            Mario Rodríguez, Jorge Ruiz, Noelia de La Torre 
Colabora:                       Ayuntamiento de Santiago-Pontones 
                                         Club Orientación Villacarrillo 
                                         
 
 
 

                               
 
 
 
 
 

                                          
                                                                          Excmo. Ayuntamiento 
                                                                              Santiago-Pontones 


