
 
I Carrera orientación Sierra Mágina (Mancha Real) 

 
6ª Carrera circuito provincial de orientación 2016/2017 

 
 
 
INFORMACIÓN TÉCNICA, DISTANCIAS Y DESNIVEL 
 
Mapa 
 
Peña del Águila (Mancha Real), E 1:7500, equidistancia 5m ISOM. Cartografía: 
Mundomap, julio 2016.  
 
El mapa se encuentra situado en la Peña del Águila, un entorno natural perteneciente al 

término municipal de Mancha Real y a unos 5km del casco urbano. El terreno presenta 

desniveles muy moderados, con una pequeña meseta en la parte central de mismo. El 

bosque es abierto y de gran visibilidad, con abundantes detalle de vegetación. Existen 

también numerosos agrupamientos de piedras, restos de antiguas construcciones ya 

derruidas. 

 
 
 

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 ACCESO 
 
Desde Mancha Real, coger la carretera JV-3241 en dirección Peña del Águila. 
 
https://www.google.es/maps/place/37%C2%B045'47.9%22N+3%C2%B036'19.5%22W/@37.7633192,-
3.6076147,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d37.763315!4d-3.605426 
 
 
 
FORMATO CARRERA: Modalidad SCORE 
 
Dentro de las modalidades de orientación están las carreras en línea clásicas de media y 
larga distancia, la sprint en entorno principalmente urbano y la Score. 
A lo largo de estos años, en el circuito hemos intentado tener todas las modalidades 
presentes, y en esta ocasión para finalizar el circuito realizaremos una carrera en 
modalidad Score. 
Se trata de realizar la carrera marcando todos los controles que se presentan en el mapa 
en el menor tiempo posible y dónde cada corredor elegirá el orden a seguir. 
La salida será en masa (todos a la vez) por categorías. 
Es importante que todos los corredores estén antes de las 10.00 h para recibir las 
explicaciones de la organización sobre el funcionamiento de la modalidad. 
 
Horas de salida: 
 
10.15 – Iniciación adultos, Iniciación niños, Jóvenes masculino, Jóvenes femenino. 
10.25- Sénior B Masculino y Femenino, Sénior A Masculino y Femenino. 
 
        
 
DISTANCIAS Y DESNIVELES 
 
Al no ser carreras lineales, la distancia y desniveles son aproximadas según el mejor itinerario a 
realizar 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Categoría 

 
Distancia 

 
Desnivel 

 
Controles 

Iniciación 
Niños 

2 30 8 

Iniciación 
Adultos 

2,2 30 9 

Jóvenes 
Masculino 

2,5 40 12 

Jóvenes 
Femenino 

2,5 40 12 

Sénior B 
Masculino 

3,2 50 13 

Sénior B 
Femenino 

2,8 45 11 

Sénior A 
Masculino 

4 70 17 

Sénior A 
Femenino 

3,1 50 15 
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