PRESENTACION:

El Excmo. Ayuntamiento de Alcald la Real, junto a la
Diputacion Provincial de Jaén, organiza el XVI Cross
“Santo Domingo de Silos”, prueba enmarcada en el
VII Gran Premio de Carreras Populares 2015

“Jaén, paraiso interior”

CATEGORIAS:

Se establecen las siguientes categorias:
Afo nacimiento Categoria | Afo nacimiento | Categoria
2006y posteriores | Benjamin 1975 al 1979 Veteranos/as A
2004 - 2005 Alevin 1970 al 1974 Veteranos/as B
2002 - 2003 Infantil 1965 al 1969 Veteranos/as C
2000 — 2001 Cadete 1964 y anteriores | Veteranas D
1998 — 1999 Juvenil 1960 al 1964 Veteranos D
1996 — 1997 Junior 1955 al 1959 Veteranos E
1995 y anteriores | Absoluta 1954 y anteriores | Veteranos F

1997 y anteriores

Discapacitados/as

PREMIOS:

Se establecen los siguientes premios:
- Categorias benjamin, alevin, infantil y cadete: 1°, 2° y 3° trofeo.
- Resto categorias: 1° clasificado trofeo + 50 €; 2° y 3° clasificado trofeo.
Premios especiales:
- Premio “BLANCA SERRANO” (general masculina y femenina):
-1° clasificado (masculino y femenino): trofeo + 300 €
- 2° clasificado (masculino y femenino): trofeo + 150 €
- 3° clasificado (masculino y femenino): trofeo + 75 €
- Mejor atleta local (masculino y femenino): trofeo + 50 €

RECORRIDO:

RECORRIDO CORTO:
- Categoria benjamin y alevin: 500 m. (1 vuelta Paseo de Los Alamos).
Horario salida: 18:30 h.
- Categoria infantil y cadete: 1500 m. (3 vueltas Paseo de Los Alamos).
Horario salida: 19:05 h.
RECORRIDO LARGO:
- Categorias: de juvenil a veteranos/as F y discapacitados/as.
- Distancia: 8200 m. / Horario salida: 19:00 h.

- Punto de informacién y Oficina de Carrera: Paseo de Los Alamos

- Camiseta recuerdo a los participantes.

- AVITUALLAMIENTOS: se establecen dos puntos de avituallamiento en el
recorrido mas un avituallamiento en linea de meta.

- DUCHAS: para los atletas que lo deseen, podran utilizar los vestuarios de
las instalaciones del Polideportivo Municipal (Avda. Iberoamérica, 39).

- No habra servicio de guardarropa.

- Entrega de premios: a partir de las 20.00 h.
- Inscripciones: Unicamente a través de la web www.dipujaen.es
- Fecha limite inscripciones: 27 mayo a las 14.00 h.

- Premio club con mayor n° de atletas que finalicen la prueba: trofeo + 100 €
- Premio al centro escolar de la localidad con mayor nimero de alumnos que
finalicen la prueba: trofeo + material “JUGANDO AL ATLETISMO” (valor 250 €).
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